
南京市妇幼保健院市场调节价医疗服务项目价格公示

根据《江苏省物价局 江苏省卫生和计划生育委员会 江苏省人力资

源和社会保障厅 江苏省财政厅关于印发城市公立医院医药价格综合改

革的指导意见的通知》（苏价医〔2015〕234号）的要求，我院对开展的

市场调节价医疗服务项目自主制定价格，现予以公示。（公示期：2022年

04月12日-2022年04月18日）
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311503023 心理咨询 次 100 元

养育咨询：

针对家长在育儿过程中遇到的常见问题（喂养、

睡眠、排便、玩耍、社交、行为发育、管教等等），

通过与家长的充分沟通、交流，收集信息，进行相关

的专业评估，提供个性化的家庭养育指导和建议，以

及提供资源等。

通过养育咨询使家长能够正确面对育儿中遇到

的问题，减缓家长育儿的压力和焦虑。

每次平均耗时:30 分钟

311503023 心理咨询 次 400 元

个体心理咨询，1小时/次

由心理咨询师进行互动/会谈、观察、评估、实施系

统的心理干预措施。

旨在改善儿童、青少年的行为问题、情绪问题、修正

认知。

311503023 心理咨询 次 600 元

家庭治疗，1.5 小时/次

由心理咨询师进行会谈、观察、评估、根据具体家庭

情况提供家庭治疗、系统治疗等心理干预措施。

旨在修正家庭成员的认知、学习新的行为方式和态

度，缓解家庭成员的情绪，促进家庭成员的互相理解、

改善家庭关系。

311503023 心理咨询 次 1000 元

团体心理咨询，6 小时/次。由 2-3 位心理咨询师/医

师/治疗师组成的团队，对 6-10 位来访者/患儿家长

在团队情境下通过引导、共同商讨、训练解决共有的

问题。

旨在促使家长在团队中通过观察、体验、反思来修正

家长对儿童及家庭问题的认知、提升家长的管教及育

儿技能、促进家庭成员的互相理解、改善家庭关系。

促使个体在交往中通过观察、学习、体验、认识自我、

探讨自我、接纳自我、调整和改善与他人的关系，学

习新的态度和行为方式，以发展良好的生活适应的助

人过程。
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